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Lampa FOTOVITA FV - 10 $rednia

p=

Nr Katalogowy FV-10M

Leczenie Swiattem jest bezbolesne i nie niesie ze sobag niebezpieczehstwa poparzenia skéry,
poniewaz lampy nie emitujg promieniowania ultrafioletowego.

wymiary (dt. x szer. x wys.): 625 x 275 x 180 (105) mm
zasilanie: 230 V 50 Hz
klasa ochronnosci: |

Zalety fototerapii:

e zapobiega zimowej depres;ji,

e usuwa zte samopoczucie, apatie, uczucie smutku i lek,

e pomaga w walce z bezsennoscia,

e pomaga w walce z okresowa bulimia,

tagodzi objawy zespotu na-piecia przedmiesigczkowego,

jest tansza od farmakoterapii,

jest bezpieczna, mozna jg stosowac nawet u kobiet w cigzy i podczas karmienia,
nie powoduje skutkéw ubocznych.

Fototerapia jest skuteczna w 80 proc. przypadkéw i nie powoduje skutkédw ubocznych. Jej efekty
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widac¢ juz po kilku dniach.

Fototerapia jest bardzo wygodna - mozna jg stosowac¢ w warunkach domowych.

Fototerapia pomaga w regulowaniu dobowego rytmu snu i czuwania (szczegdlnie wazne dla oséb
cierpigcych na bezsennos¢). Utatwia zycie osobom pracujagcym na zmiany oraz ludziom
podrézujgcym miedzy kontynentami, ktérzy cierpig na syndrom jet lag spowodowany zmiang stref
czasowych.

Fototerapia nie moze by¢ stosowana jedynie u o0séb zazywajgcych leki, ktére wywotuja
nadwrazliwos$¢ na Swiatto oraz u ludzi ze schorzeniami narzadu wzroku.

DANE TECHNICZNE:

e napiecie zasilania: 230 V 50 Hz

e pobdér mocy: 125 W

* sposOb zasilania Swietldwek: przez przetwornice wysokiej czestotliwosci (HF)

¢ natezenie osSwietlenia: 5000 Ix w odlegtosci 50 cm, 2500 Ix w odlegtosci 75 cm
e trwatosc¢ swietléwek: 10 000 godzin pracy

e klasa zabezpieczenia ppor.: 1

e klasa ochronnosci: |

e wymiary: 625 x 275 x 180 (105) mm

Leczenie Swiattem jest bezbolesne i nie niesie ze sobg niebezpieczehstwa poparzenia skory,
poniewaz lampy nie emitujg promieniowania ultrafioletowego.

Objawy niepozadane, jak podraznienie oczu czy bél glowy, wystepuja sporadycznie i dajg sie tatwo
wyeliminowac poprzez skrécenie czasu naswietlania i zwiekszenie odlegtosci od zrddta swiatta.
Naswietlanie nalezy rozpocza¢ natychmiast po zaobserwowaniu pierwszych objawdéw depresji
sezonowej lub na tydzieh przed zmiang czasu z letniego na zimowy. Fototerapie powinno stosowac
sie dwa razy dziennie: rano i wczesnym wieczorem (co najmniej na dwie godziny przed snem).
Zaleca sie, aby kazdy seans trwat od 30 do 60 minut. Pacjent powinien siedzie¢ w odlegtosci okoto
po6t metra przed lampg i co chwila spoglgdac¢ w Swiatto.
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